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Voll- oder Teilmundsanierung 

Ihr Biss wird genau von der neuromuskulären Position übertragen, die Sie mit Ihrer Schiene 

haben.  

• Eine Teilmundsanierung im Mund dauert bis zu 5 Stunden. Die tatsächliche 
Zahnpräparation beträgt normalerweise nicht mehr als 4 Stunden.  

•  Ein Termin für eine Behandlung des gesamten Mundes dauert bis zu 7 Stunden. Die 
tatsächliche Zahnpräparation beträgt normalerweise nicht mehr als 4 Stunden.  

 
Am Tag und in der Nacht vor dem Eingriff sollten Sie unbedingt auf Alkohol verzichten und 

sich gesund ernähren. Bitte schlafen Sie tief durch. Frühstücken Sie am Morgen des Eingriffs, 

Ihr Körper braucht die Nahrung. Wenn Sie besorgt sind über das Verfahren, können wir 

Sedativa verschreiben, ohne dass Sie sich Sorgen machen müssen. Bitte fragen Sie bei 

Interesse.  

Behandlungstermine sind wie folgt:  

      1.) Vorbereitung (5-7 Stunden)  
      2.) Biss einschleifen, Tag nach der Vorbereitung (30 Minuten)  
      3.) Lieferung, 2-4 Wochen nach der Vorbereitung (2-3 Stunden)  
      4.) Biss einschleifen, Tag nach der Lieferung, Zehn, BioPak (2,5 Stunden)  
      5.) Biss einschleifen, 1 Woche nach der Lieferung (30 Minuten)  
      6.) Biss einschleifen, 1-4 Anpassungen in den nächsten Monaten nach Bedarf 
      7.) Zahnreinigung 1 Monat nach der Lieferung, um überschüssigen Zement zu      

                        entfernen  
 

•  Nach vollständiger oder teilweiser Mundrekonstruktion, einschließlich 
Wurzelkanälen, nächtlicher Schiene zum Zusammenbeißen oder einer Halterung, ist 
möglicherweise eine zusätzliche Behandlung erforderlich. Bitte beachten Sie, dass 
hierfür zusätzliche Kosten anfallen. 

 •  Sie werden vollständig betäubt und haben während des Eingriffs keine Beschwerden.  
 •  Nach dem Eingriff sind Sie müde, manchmal sehr müde und haben keine Schmerzen. 

•  Die Patienten schlafen normalerweise einige Stunden nach dem Eingriff, dass sie sich 
am nächsten Tag „normal“ fühlen.  
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•  Wenn Sie bei den temporären oder bleibenden Zähnen störende 

Temperaturempfindlichkeit, Kauprobleme oder Schmerzen haben, müssen Sie die 
Zahnarztpraxis unverzüglich informieren. Eine einfache Lösung wie eine Bisseinschleifung 
kann das Problem beheben - bitte warten Sie nicht 

•  Wir werden Ihr dauerhaftes neues Lächeln nicht ohne Ihre 100% Zufriedenheit einsetzen.  
•  Ihre Zähne werden während des Vorbereitungstermins versiegelt und wir können die 

Zähne ohne Narkose behandeln. Für die endgültige Befestigung der Kronen oder Brücken 
werden die Zähne jedoch vollständig betäubt.  

•  Ihre gelieferten Kronen oder Brücken sind für einige Sekunden temperaturempfindlich.  
•  Nachdem sich der Körper an die neuen Zähne gewöhnt hat, bemerken die Patienten, dass 

die Kronen jetzt wie ihre eigenen Zähne sind!  
•  Schmerzen nach dem Eingriff können zwei Ursachen haben:  

1.) Die Zähne haben falsche Kontakte und müssen angepasst werden.  
2.) Ein Zahn benötigt einen Wurzelkanal aufgrund der Entfernung von Fäulnis oder 
der Präparation zu nahe am Nerven. 


