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ANLEITUNG/ VERHALTENSREGEL:
Implantate

Unmittelbar nach der Implantation nehmen Sie 600mg Ibuprofen und
1000mg Paracetamol ein.

Nehmen Sie fiir die nachsten 3 Tage, alle 6-8 Stunden 400 mg Ibuprofen ein.
Kauen Sie nicht an der Implantationsstelle, es sei denn, Sie essen sehr
weiche Speisen. Auf diese Implantationsstelle diirfen Sie 4 Wochen lang
nicht kauen.

Das Kauen auf dem Implantat wahrend des Heilungsprozesses kann zum

Versagen des Implantats flihren! - Wenn Sie eine elektrische Zahnbiirste

haben, schalten Sie die Vibration ab, wahrend Sie um das Implantat birsten.

Sie mussen dies 4 Wochen lang tun. - Vermeiden Sie 8 Wochen lang die Verwendung
einer Munddusche um die Implantationsstelle herum. — Benutzen Sie Zahnseide floss an
der Implantationsstelle. - Nicht rauchen.

Driicken Sie nicht mit dem Finger auf das Implantat und storen Sie das
Implantat nicht auf andere Weise als durch Biirsten und Zahnseide.

Zahnseide regelmaRig benutzen: Flhren Sie die Zahnseide mit einer sanften Hin- und
Herbewegung in den Zahnzwischenraum ein und ziehen es sanft zur Seite wieder raus.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Zahnarztpraxis oder senden Sie
eine E-Mail an uns: info@heidelbergzahnmedizin.com
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