CHARLES A. SMITH, DDS
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Spezialisten fir Asthetische Zahnheilkunde

ANLEITUNG/VERHALTENSREGEL:
KRONE / INLAY / ONLAY-VORBEREITUNG

Nach der Vorbereitung von Krone / Inlay / Onlay treten in der Regel nur geringe oder
keine Beschwerden auf.

*Wir glauben an vorbeugende Schmerzkontrolle. Bevor Schmerzen oder Beschwerden
auftreten, empfehlen wir die Einnahme von Schmerzmitteln:
Erwachsene: 800mg Ibuprofen 4x taglich
ODER 1000mg Paracetamol
Kinder: Kinder(fllssig) Paracetamol

* Sofern keine medizinischen Indizien fiir die Verwendung dieser Medikamente vorliegt.

Die Betdaubung halt normalerweise zwischen 1-2 Stunden an. Achten Sie darauf, wahrend
dieser Zeit nicht auf Ihre Zunge oder Wange zu beilRen.

Sie sollten in der Lage sein, wie gewohnt zu essen wahrend die provisorische Krone /
Inlay /Onlay im Mund ist. Versuchen Sie jedoch, sehr klebrige Lebensmittel, Eis oder
Kaugummi zu

vermeiden. Kauen Sie auf der anderen Seite Ihres Mundes.

Im Falle das sich eine temporare Krone/ Inlay / Onlay |6st, ist es wichtig, dass Sie sich mit
uns in Verbindung setzen. Sie kénnen Vaseline oder Haftcreme zur Uberbriickung
verwenden. Selbst wenn die temporéare Krone / Inlay / Onlay nicht unangenehm ist, kann
sich der Zahn leicht bewegen und verhindern, dass die endglltige Krone/ Inlay / Onlay
richtig sitzt.

Vermeiden Sie nach Mdoglichkeit Zahnseide um die provisorische Krone Inlay / Onlay
nicht zu I6sen. 3x taglich, 3 Minuten Zahne putzen.

In der Regel benétigt das Labor etwa zwei Wochen, um eine Krone / Inlay / Onlay
herzustellen und an uns zuriickzusenden. Bitte wenden Sie sich an unsere Praxis, falls Sie
Fragen oder Probleme mit lhrer provisorische Krone / Inlay / Onlay haben.



